
Die Parmenides Akademie

In der Parmenides Akademie sind die Bil-
dungsaktivitäten der Parmenides Stiftung ge-
bündelt. Die Akademie führt seit mehr als 
zehn Jahren hochwertige Beratungs- und 
Schulungsprogramme in Wirtschaft und Poli-
tik durch, darunter auch das Cognitive Excel-
lence Program das sich speziell an strategi-
sche Denker und Entscheidungsträger richtet 
(www.cognitive-excellence-program.com).

Die Fakultät der Parmenides Akademie setzt 
sich aus hochrangigen Denkforschern unter-
schiedlicher Fachbereiche zusammen, die ei-
ne hohe Qualität und Aktualität der Bildungs-
angebote der Akademie sicherstellen.

Fakultätsmitglieder (Auswahl)

Über die Stiftung

Die Parmenides Learning-to-Think Stiftung 
wurde 2005 als Tochter der Parmenides 
Stiftung gegründet. Ihr Ziel ist es, die Grund-
lagen des kreativ-gestaltenden Denkens zu 
erforschen und pädagogische Ansätze für 
eine nachhaltige Förderung zu entwickeln.
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Weitere Informationen finden Sie unter:

www.learningtothink.de
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Authentisches Denken fördern

Die Forschung legt nahe, dass unser Denken 
neben der analytischen auch über eine zu-
sammenschauend gestaltende Fähigkeit ver-
fügt, die stark bildlich arbeitet, eine Grundla-
ge von Kreativität und Kooperativität ist, und 
die wir „konstellatives Denken“ nennen.

Analytisches und konstellatives Denken soll-
ten fest in der personalen Identität des Den-
kenden wurzeln, um daraus Echtheit, Stabili-
tät, Sicherheit und Richtung zu beziehen – 
und um der Persönlichkeit ein Instrument zur 
Entfaltung zu sein.

Ein gut austariertes Wechselspiel zwischen 
analytischem und konstellativem Denken das 
fest in der Persönlichkeit wurzelt, nennen wir 
authentisches Denken. 

Die nachhaltige Verankerung der Förderung 
authentischen Denkens in der deutschen 
Bildungslandschaft ist das Ziel der Learning-
to-Think™ Initiative der Parmenides Stiftung.

Im Zentrum der Learning-to-Think™ Ansätze 
steht die Vermittlung von Denktechniken, 
Kooperationsfähigkeit und Ich-Kompetenz.

Pädagogische Schwerpunkte

• 1,5 bis 3 Jährige: Sensomotorische Integ-
ration und das Erlebnis der Selbstwirk-
samkeit. Gezielte Ansprache aller Sinnes-
systeme. Individuelle Betreuung.

• Kindergartenalter: Kniffelige Bewegung, 
ergänzt um spannende Denkaufgaben. 
Teamfähigkeit fördern. Wirksamkeit ei-
genen Handelns erkennen. Zutrauen in 
die eigene Lösungskompetenz gewinnen.

• Grundschule: Kooperation erleben. Dis-
kursfähigkeit erlangen. Zusammenhänge 
erkennen können. Freude am Denken.

• Unterstufe: Grundlegende Kooperations-, 
Kreativitäts-, Kommunikations- und Prä-
sentationstechniken. Teamarbeit.

• Oberstufe: Wahrnehmungstraining (per-
zeptive Bildkompetenz) und Gestaltungs-
training (produktive Bildkompetenz; 
Denkbilder). Professionelle aber authen-
tische Präsentationen. Visual Summaries.

Praktische Umsetzung

• Projekte: In drei Kooperationsprojekten 
mit zwei Grundschulen und einem 
Gymnasium entwickeln wir neue Unter-
richtskonzepte, auch mit Blick auf die 
Ganztagsschule. Mehr Informationen un-
ter www.denkschulfach.de.

• Kurse: Kindergartenkindern bieten wir 
nachmittags spannende Dankabenteuer 
mit verschiedenen kognitiven Schwer-
punkten (www.denknachmittag.de). Und 
für Senioren haben wir ein interessantes 
Gehirnjogging (www.denkkunstwerk.de).

• Betreuungsangebote: Die großen Schrit-
te, die das Denken im Alter von 1,5 bis 3 
Jahren macht, fördern wir mit unserem 
DenkSpielPlatz (www.denkspielplatz.de).


